HOTEL-RESTAURANT LE LAC DES MOINES

Programme Journées Sportives

Programme n°1

9h00 : Départ du Lac Des Moines pour une petite randonée de 5km en passant
par Feniers ou vous pourrez observer les ruines de son abbaye cistercienne du
Xléme siecle. Puis retour vers le village de Condat via le chemin des Pradoux ou
vous aurez la possibilité de suivre un parcours santé ludique.

12h00 : Retour au Lac Des Moines pour le déjuner

14h15 : Départ pour le vélorail a Landeyrat ou vous aurez le choix entre plusieurs
balades sur la voie ferrée du Cézallier.
Trois randonnées s’offrent a vous :

- 6km (1h30) - Cascade des Veyrines
- 14 km (3h00) > Baron de la Santoire
- 23 km (5h00)-> Gentiane

Retour au Lac Des Moines possible jusqu’a 19h30/20h (selon le type de
randonée)
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